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 Virtualna konsultacija o kontracepciji (ViC) je 

inovativna višejezična platforma za „on-lajn“

informisanje i učenje o planiranju porodice, 

zasnovanom na dokazima i pravima, za 

profesionalce koji se bave planiranjem 

porodice, specijalizante i studente medicine

Šta je ViC?



 ViC je platforma za učenje „sve u jednom“, 

jednostavna za upotrebu, potpuno 

prilagodljiva i skalabilna.

Dve komponente

Sistem kako je učenje organizovano

Aktivnosti učenja



 Glavni izvor informacija:

 Globalni priručnik SZO preveden na lokalne 

jezike uz podršku UNFPA

 Smernice SZO i UNFPA o kontracepciji i 

lјudskim pravima

Vodiči SZO



 ViC ima četiri glavna odelјka:

 Naučite

 Testirajte

 Vežbajte

 Podelite

Četiri odeljka



Odeljak za učenje

 8 modula i 40 tema

 Metodi planiranja porodice

 SPI i HIV

 Pitanja reproduktivnog zdravlja

 Zdravlje majke i novorođenčeta

 Pružanje usluga različitim grupama

 Obezbeđivanje planiranja porodice

 Upravljanje lancem snabdevanja kontracepcijom

 Osiguravanje lјudskih prava u pružanju 

informacija i kontracepcije



 Kompjuterski obeleženi kvizovi koji izvlače 

randomizovana i pomešana pitanja iz banaka 

pitanja sa sertifikatima koji su dodelјeni za 

uspešno izvršenje

Odeljak za testiranje



 Dijagram virtualnih konsultacija

 Uspostavite i održavajte vezu s klijentom.

 Prikupite kliničke i socijalne podatke od klijenta.

 Radite s klijentom interaktivno na odabiru 

najefikasnijeg i najprikladnijeg metoda

kontracepcije.

 Izvršite kliničku procenu vezanu za upotrebu 

kontraceptiva, samo kad je to opravdano.

 Dajte metod kontracepcije zajedno sa uputstvima 

o pravilnoj i doslednoj upotrebi.

Odeljak za vežbanje



 U svakom scenariju su polaznicima 

predstavlјeni anonimni lični podaci, 

medicinska, reproduktivna i seksualna 

anamneza za virtualnog klijenta planiranja 

porodice

Virtualna konsultacija o kontracepciji



 Polaznici moraju da rade interaktivno sa 

virtualnim klijentom i pomognu mu da 

izabere najefikasniji i najprikladniji metod 

kontracepcije

Virtualna konsultacija o kontracepciji



 Polaznici moraju donositi odluke s kojima bi 

se morali suočiti tokom konsultacija o 

kontracepciji u stvarnom životu, uz trenutno 

davanje povratnih informacija i referenci koje 

objašnjavaju ispravnost postupka.

Virtualna konsultacija o kontracepciji



 Tehnička kompetencija

 Komunikacija sa klijentom

 Tretirati klijente dostojanstveno i sa 

poštovanjem

Pomaganje klijentima da ostvare izbore



 Verzije ViC-a:

 Generička engleska i generička ruska

 Verzije specifične za jezik razvijene u partnerstvu 

sa klјučnim institucijama i stručnjacima za 

planiranje porodice u svakoj cilјnoj zemlјi: 

albanski, azerbejdžanski, bosanski, gruzijski, 

kazahstanski, kirgijski, makedonski, rumunski, 

tadžik, srpski.

Jezičke verzije



 Dve vrste sertifikata:

 Generički, izdaju UNFPA i EEIRH

 Specifični za zemlјu, koji se izdaju u partnerstvu 

sa akreditacionim telima i medicinskim 

univerzitetima da odražavaju lokalne zahteve za 

akreditaciju i sertifikaciju

Sertifikati



 Preko 1.800 korisnika iz

35 zemalja/teritorija

Pokrivenost



 Uvođenje ViC-a u nove zemlje

 Zasnivati partnerstva sa više obrazovnih 

institucija i stručnjaka za razvoj novih 

virtualnih konsultacija o temama relevantnim 

za potrebe specifičnih grupa polaznika

Naredni koraci



Perspektive za ViC u Srbiji

 Naredni koraci za ViC u Srbiji

 Identifikujte domaću instituciju i odredite 

nacionalni tim za koordinaciju aktivnosti

 Prilagodite srpske sertifikate

 Ažurirajte odelјke za učenje i testiranje tako da 

odražavaju Globalni priručnik SZO za 2018. 

godinu

 Prevedite postojeće virtualne konsultacije

 Razvijte nove virtualne konsultacije u partnerstvu 

sa srpskim stručnjacima za planiranje porodice



vic.eeirh.org


